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Marche Nordique 

Sophrologie   

Complexe Marcel Paul Morcenx : 

 Gym Pilates 
 Gym Pilates adapté 

Qi gong  

Ball-trap  

Plongée 

 
NOM et prénom de l’ouvrant droit : ............................................................................................................. 

 
Adresse : ..................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................... 
Téléphone : ............................................ Portable : ................................................................................... 
Adresse email : ............................................................. 

 
Ouvrants droit et ayants droit 

inscrits Date de naissance Montant 

  € 
  € 
  € 
  € 
  € 
 Total € 

 
Personnes extérieures Date de naissance Montant 

  € 
  € 
  € 
 Participation financière totale € 

 
Il appartient à chacun de s’assurer qu’il n’a pas de contre-indication médicale à la pratique de l’activité et de 
se conformer aux prescriptions affichées sur les aires de jeux. 

 
Autorise expressément à utiliser mon image dans le cadre de la mise en ligne sur le site internet de la 
CMCAS de Bayonne et de l’insertion dans les publications de la CMCAS, pour 30 ans. 

 
Signature du demandeur : 

 
 
 

 
Les informations recueillies par la CMCAS font l’objet d’un traitement informatique destiné au suivi des 

inscriptions. Les destinataires des données sont : la filière opérationnelle des Activités Sociales de la CMCAS de 
Bayonne. Conformément à la loi « informatique et libertés » du 6 janvier 1978 modifiée en 2004, vous bénéficiez 
d’un droit d’accès, de rectification et d’opposition pour motifs légitimes, aux informations qui vous concernent, 
que vous pouvez exercer en vous adressant à : CMCAS BAYONNE - BP 20419 - 64104 BAYONNE Cedex. 

 
BULLETIN D’INSCRIPTION 
aux activités physiques sportives et de santé de la CMCAS Bayonne 2025 
à retourner à la CMCAS accompagné du règlement correspondant 
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Vérifiez votre coefficient social sur votre carte de membre CMCAS activ 
La participation des enfants est à calculer sur la base de la tranche de l’ouvrant droit ou tarif extérieur : 

 20% de 1 à 5 ans 
 40% de 6 à 10 ans 
 50% de 11 à 25 ans (à charge) 
 Vous êtes : célibataire, séparé(e), veuf(ve) - votre coefficient social sera minoré de 25% 

 
Voir votre attestation ACTIV (Important : Le coefficient social doit être validé à partir de l’avis d’imposition 

2024 (sur les revenus 2023). Pensez à vérifier que vous l’avez bien envoyé à la CMCAS.) 
Afin de valider votre participation, toute inscription à une activité doit être obligatoirement accompagnée de 
votre règlement à remettre dans les meilleurs délais à la CMCAS (chèque à l’ordre de la CMCAS de Bayonne). 

 
Pour les personnes en situation de handicap : prendre contact avec la CMCAS au 05 59 72 88 00 pour 
connaître les conditions de la pratique. 

 
 

PARTICIPATIONS FINANCIÈRES 
 

 
Adhésion annuelle 

 
 

Activités 
Inf. 
à 

5000 

5001 
à 

7500 

7501 
à 

10000 

10001 
à 

12500 

12501 
à 

15000 

15001 
à 

17500 

17501 
à 

20000 

20001 
à 

22500 

22501 
à 

25000 

25001 
à 

27000 

27501 
à 

30000 

30001 
à 

32500 

32501 
à 

35999 

Sup. 
à 

36000 

 
Ext. 

Sophrologie MF Anglet 22 € 48 € 65 € 78 € 84 € 92 € 97 € 101 € 105 € 108 € 110 € 112 € 113 € 114 € 130 € 
 

Qi Gong 10 € 20 € 28 € 34€ 37 € 41 € 43 € 45 € 47 € 48 € 49 € 50 € 51 € 51 € 130€ 

Gym Pilate Morcenx 
(tarif pour 2h) 17 € 37 € 50 € 60 € 65 € 71 € 75 € 78 € 81 € 83 € 85 € 86 € 87 € 88 € 100 € 

Pilate adapté Morcenx 0 € - Participation 100% de la CMCAS Bayonne 

Plongée (adhésion & licence) 51 € 57 € 61 € 64 € 66 € 67 € 68 € 68 € 70 € 71 € 72 € 72 € 72 € 72 € 76 € 

 
Participation du bénéficiaire à l’activité 

 
 Inf. 5001 7501 10001 12501 15001 17501 20001 22501 25001 27501 30001 32501 Sup.  

Activités à à à à à à à à à à à à à à Ext. 
 5000 7500 10000 12500 15000 17500 20000 22500 25000 27000 30000 32500 35999 36000  

Marche nordique  
6 € 

 
13 € 

 
17 € 

 
21 € 

 
23 € 

 
25 € 

 
26 € 

 
27 € 

 
28 € 

 
29 € 

 
30 € 

 
30 € 

 
31 € 

 
32 € 

 
35 € 

Coupon de 8 sorties 

 
 
 

Participation de la CMCAS à l’activité 
Initiation Équitation et Natation : Une aide peut vous être proposée 
Rapprochez-vous de la CMCAS 

 
Pour s’inscrire aux activités physiques 
sportives et de santé de la CMCAS de 
Bayonne 2025 
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